Aan de ouder(s)/verzorger(s)
van de leerlingen van de
CNS-basisscholen

Ede, 20 augustus 2009

Onderwerp : Mexicaanse griep
Kenmerk : COR/HG09-0847

Geachte ouder(s)/verzorger(s),

Zoals u al via de pers hebt kunnen vernemen, heeft de Wereldgezondheidsorganisatie de Nieuwe
Influenza A (H1N1) ook wel Mexicaanse Griep genoemd, uitgeroepen tot pandemie. Hoewel uit de
eerste onderzoeksgegevens blijkt dat de griep zich in de meeste gevallen als een milde seizoensgriep
openbaart, worden organisaties geadviseerd maatregelen te treffen om besmetting met deze
griepvariant zoveel mogelijk te voorkomen. Met deze brief willen wij u informeren over de maatregelen
die de CNS-scholen zullen treffen en welke gedragsregels voor ouders en leerkrachten zullen gelden
indien zich griepverschijnselen voordoen. U kunt zich voorstellen dat als een groot aantal leerlingen
en groepsleerkrachten ziek worden dit gevolgen heeft voor de continuiteit van het onderwijs. Wij
roepen u dan ook op om samen met ons zich te houden aan onderstaande maatregelen en
gedragsregels, zodat een grootschalige griepepidemie op onze scholen kan worden voorkomen.

Hoe hebben wij ons voorbereid om u goed te kunnen informeren?

Wij hebben uitgebreid kennis genomen van alle relevante informatie van het Ministerie van VWS
(Volksgezondheid, Welzijn en Sport), de Arbodienst en GGD. Uit deze informatie blijkt dat het
belangrijkste is om preventieve maatregelen te nemen om besmetting zoveel mogelijk te voorkomen.
Dit zijn extra maatregelen in aanvulling op de reguliere schoonmaak.

Mocht u zich willen verdiepen over deze grieppandemie dan kunt u aanvullende informatie vinden op
de volgende websites:

- www.min.vws.nl/grieppandema

- www.rivm.nl/cib/themas/nieuwe-influenza/index.jsp

- www.argoned.nl

Wat zijn de symptomen van de griep en wat doet u als uw kind deze griepsverschijnselen
vertoond?
Indien uw kind zich ziek voelt en u denkt dat er sprake is van het nieuwe Influenza A mag uw kind niet
naar school. Uw kind mag weer naar school als het geen koorts meer heeft, zich beter voelt en niet
meer besmettelijk is. Besmettingsgevaar geldt vanaf de eerste ziekteverschijnselen tot de 5 a 6 dagen
die daarop volgen.
De symptomen van de griep zijn:

Rillingen, koorts (temperatuur > 38)
— Spierpijn en keelpijn
— Droge hoest
— Problemen met ademhalen
— Niezen
— Verstopte neus of loopneus


http://www.min.vws.nl/grieppandema
http://www.rivm.nl/cib/themas/nieuwe-influenza/index.jsp
http://www.argoned.nl/

Ook vragen wij u uw kind direct op te halen als het koorts en ziekteverschijnselen krijgt op school. Elke
ouder/verzorger dient hiervoor voldoende noodadressen voorhanden te hebben en deze door te
geven aan de desbetreffende leerkracht, zodat deze direct kan bellen als een kind ziek is.

Welke maatregelen kunt u samen met ons treffen om besmetting te voorkomen?

Het griepvirus kan zich via ogen, neus en mond verspreiden. Hygiéne is daarom erg belangrijk. Er zal

dan ook nog meer dan normaal al het geval is aandacht besteed worden aan hygiéne, schoonmaak

en ventileren.

Wij hebben daarom de volgende maatregelen genomen:

— Extra aandacht voor het goed handenwassen van de kinderen en de medewerkers.

— Voor het handenwassen wordt uitsluitend gebruik gemaakt van zeepdispensers en papieren
handdoeken.

— Gebruik van papieren zakdoekjes (hoesten, niezen, neussnuiten) . De papieren zakdoek na
eenmalig gebruik meteen weggooien in een afvalemmer.

— Goed ventileren. Het griepvirus kan zich verspreiden in niet goed geventileerde ruimtes. Alle
ruimten in de scholen zullen extra goed geventileerd worden door ramen open te zetten en
dwarsventilatie.

— Extra schoonmaak. Aan de scholen worden desinfecterende doekjes (bijv. glorixdoekjes)
beschikbaar gesteld voor het dagelijks/extra reinigen van deurkrukken, lichtknopjes,
tafels/bureaus, telefoons en toetsenborden tijdens de lesuren.

Ook u kunt een bijdrage leveren om besmetting te voorkomen door bovenvermelde maatregelen

zoveel mogelijk ook in uw thuissituatie toe te passen.

Continuiteit van het onderwijs

Vanzelfsprekend zullen wij ons uiterste best doen om het onderwijs te continueren. Als er sprake is
van massale uitval van groepsleerkrachten zullen wij passende maatregelen nemen. In dat geval
wordt u onmiddellijk geinformeerd.

Informatie

Actuele informatie wordt op school opgehangen op goed zichtbare plaatsen. Heeft u toch vragen dan
kunt u zich wenden tot de groepsleerkracht. Vragen over ons beleid kunt stellen aan de directie van
de school of het CNS-bureau, telefoon 0318 — 61 91 36 tijdens kantooruren van 80.30 tot 17.00 uur.

Wij hebben er alle vertrouwen in dat wij, met uw medewerking, zo snel en adequaat mogelijk kunnen
handelen om de gezondheid van de kinderen en de continuiteit van het onderwijs zoveel mogelijk te
waarborgen.

Met een vriendelijke groet,

Drs. Th.J. van Altena
Algemeen directeur CNS



